Zavodni jidelna ZOD Kamen

Jidelni listek na 30.1. - 10.2.2023

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena

Den-datum | Polévka Gramaz |Hlavni jidlo, pfiloha Gramaz
Alergeny Alergeny

Po 30.1.|Hovézi vyvar s kapanim 0,5 litru Kufeci jatra na slaniné s dusenou ryzi 150 + 300 g
1,3,7.8 1,9

Ut  31.1.|Hrstkova polévka 0,5 litru Peéena krkovice s éervenym zelim a bramborovym knedlikem |150 g +220 g
1, 3,7,9 1,3,9

St 1.2. |Gulasova polévka 0,5 litru Kufeci kativ $leh se smazenym bramborem 150g +200 g
1,9 1,3,9

Ct 2.2. |Kminova polévka s vejcem | 0,5 litru Hovézi gulas s houskovym knedlikem 150g+220g
1,3,9 1.3:7,8

Pa 3.2. |Masovy vyvar se zeleninou | 0,5 litru Vepfova sekana s bramborovym salatem 150 g+300 g
9 1,3,7,10

Po 6.2. |Kufeci vyvar se zeleninou 0,5 litru Vepiovy stroganof s dusenou ryzi 150 + 300 g

a masem 9 1,7,9

Ut 7.2. |Frankfurtska s uzeninou 0,5 litru Vepiovy mlety steak s vafenym bramborem 150g +300¢g
17,9 1.8,7,9:10

St 8.2. |Masovy vyvar s 0,5 litru Dukatové buchticky se $od6 400 g

celestynskymi nudlemi 1,3,7.9 1.3.7

Ct 9.2. |Lusténinova polévka 0,5 litru Kufeci prso na paprice s houskovym knedlikem 1509 +220 g
1,9 1,3,7,9

Pa 10.2.|Cesnekova polévka 0,5 litru Smazené rybi filé s vafenym bramborem 150 g +300 g
3,9 1537




